
ONDERKOMENS  
VOOR GESPEENDE  
BIGGEN
Zo maak je van je biggenafdeling een plek waar gespeende  
biggen graag liggen, schoon blijven en beter opstarten

Samen sturen op stalklimaat
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De eerste weken na het spenen zijn spannend: biggen 
eten nog weinig, zijn licht en hebben extra warmte nodig. 
Tegelijkertijd moet de afdeling fris blijven (luchtkwaliteit 
op orde), met schone hokken en biggen die zich natuurlijk 
kunnen gedragen: rusten, eten, drinken, wroeten/spelen en 
mesten op de juiste plek.

Een biggenonderkomen is voor de biggen een veilige 
rustplek voor de eerste 2-3 weken na spenen. Onder 
de deksel ontstaat een ruimte met een warm, tochtvrij 
microklimaat waar biggen graag onder kruipen om te 
slapen. Door het liggebied aantrekkelijk te maken, stimuleer 
je de biggen om juist in het koudere deel te eten, drinken, 
bewegen, mesten en exploreren. Juist dat geeft rust, 
minder vervuiling dichte vloer met mest en urine, betere 
luchtkwaliteit, lagere ammoniakconcentratie in de stallucht 
en een betere start van de ronde.

WAAROM AANDACHT VOOR  
ONDERKOMENS BIGGEN

WAAROM DEZE 
BROCHURE? 
Deze brochure is 
voor erfbetreders en 
zeugenhouders die een 
biggenonderkomen 
overwegen. Het biedt 
praktische inzichten 
en de laatste kennis 
over hokontwerpen, 
stalklimaat en 
uitvoeringen.  

De inzichten zijn 
gebaseerd op 
praktijkervaringen uit 
binnen- en buitenland.

WAT JE BEREIKT MET ONDERKOMENS
 
1.	� Thermisch comfort
	 • �De biggen liggen warm in het onderkomen. De rest van het hok 

is onaantrekkelijk om te liggen, omdat het er veel koeler is.
	 • �Jonge biggen willen slapen bij een temperatuur van 26-28° 

Celsius. 
	 • �Minder risico op koude stress en het op elkaar liggen door tocht.

2.	�Schone hokken → gezonde biggen
	 • �de twee klimaatzones (onder de deksel en daarbuiten) sturen 

het lig- en mestgedrag van de biggen. 
	 • �Dit leidt tot een schoner liggebied, een betere hygiëne, een 

schoner hok, minder ongewenst gedrag en een beter welzijn.

3.	��Betere luchtkwaliteit voor big én mens
	 • �Door meer te ventileren, zonder dat biggen tocht ervaren 

of het koud krijgen, verbetert de luchtkwaliteit (lagere 
ammoniakconcentratie).
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ZO PAK JE HET AAN: STAP VOOR STAP
 
Het onderkomen wordt in het liggebied van de biggen geplaatst en wordt in de eerste 2 tot 3 
weken na het spenen toegepast. In de laatste weken van de opfok is het onderkomen niet
meer gewenst, omdat de temperatuur onder het onderkomen dan te hoog oploopt. 

Er zijn verschillende uitvoeringen mogelijk, zoals een deksel met een korte flap of strip 
aan de open voorzijde. In deze leaflet bespreken we alleen uitvoeringen met een deksel 
en open voorzijde, dus geen volledige kisten. Volledige kisten zijn minder praktisch voor 
de controle van de biggen en de beheersing van de ruimtetemperatuur in de kisten. 
Daarnaast gaat het alleen om stallen met mechanische ventilatie. We beschrijven stap-voor-
stap de overwegingen rond het ontwerpen, plaatsen en gebruiken van onderkomens in 
biggenhokken. 
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STAP 1: 
BEGIN BIJ DE HOKINDELING: BEPAAL 
FUNCTIEGEBIEDEN EN LOOPLIJNEN
Maak de looplijnen in het hok logisch. 
Biggen volgen na rust vaak een vaste volgorde: eten 
→ drinken → activiteit → mesten.

Richt daarom het hok in met duidelijke zones:
•	� Slaap/liggebied (onderkomen + dichte vloer)
•	� Eet- en drinkzone (liefst aansluitend op het 

liggebied, roostervloer)
•	� Wroet- en speelzone (exploreren)
•	� Mestgebied (koeler, rooster)

Indeling functiegebieden bij toepassing van onderkomens

controle gang

slapen

eten,  
exploreren

mesten

slapen

eten en exploreren

mesten

slapen eten en 
exploreren

mesten

MINDER RISICO OP OOR- EN STAARTBIJTEN
Bij koude stress (temperatuur en tocht) neemt de voeropname toe. Bij tocht neemt ook het risico op staart- en 
oorbijten toe. Het aanbieden van een onderkomen kan mogelijk het risico op ongewenst gedrag, zoals oor-  
en staartbijten, verkleinen door een optimaal microklimaat te creëren en temperatuurschommelingen te 
beperken, waardoor biggen van hogere kwaliteit geproduceerd kunnen worden.

In een hok met een bolle vloer kan ook een 
onderkomen worden toegepast. Maak het 
onderkomen aan de zijwand van het hok, 
boven een deel van de dichte vloer en trek het 
onderkomen door tot naast de controlegang. 
Dit om een voldoende groot onderkomen te 
creëren. Ook voorkomt dit een inham waar 
varkens kunnen gaan mesten. Let op: maak het 
rooster onder het onderkomen altijd dicht.

STAP 2:  
MAAK BEWUST TWEE  
KLIMAATZONES IN ÉÉN HOK
Je wilt een warmte-‘nest’ én een koeler eet-, exploreer 
en mestgedeelte. Dat doe je met:
•	� verschil in (gevoels)temperatuur per zone
•	� verschil in vloeruitvoering/materialen (warmteafgifte)
•	� eventueel vloerwarming (en in warmere perioden: 

koeling/verdamping)

controle gang

controle gang

Looplijnen 
biggen

Looplijnen 
biggen

Looplijnen 
biggen
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STAP 3: KIES EEN ONDERKOMEN DAT WERKT IN DE PRAKTIJK
 
Een biggenonderkomen is vooral bedoeld voor de eerste 2 tot 3 weken na het spenen.  
Daarna wordt het al snel te warm en neemt het risico toe dat biggen het gaan mijden of er zelfs gaan mesten.

Waar let je op bij het ontwerp?
•	� Oppervlak: richtwaarde is dat het onderkomen ongeveer 25 tot 33% van het totale hokoppervlak beslaat.  

Een big van 10 kg heeft 0,13 m2 nodig om te kunnen liggen.
•	� Een geïsoleerde deksel helpt warmte vasthouden en voorkomt koude straling. Kies een materiaal voor de deksel 

dat een geringe warmtegeleiding heeft en dat makkelijk te reinigen is. 
•	 Vorm: ideaal is een neerwaarts gebogen rand aan de deksel van minimaal 10 cm.
•	� Diepte: voor de diepte van het onderkomen wordt maximaal 1,5 m geadviseerd, 
•	� Open voorzijde (geen ‘kist’): een brede, toegankelijke opening voorkomt dat dieren worden buitengesloten en 

stimuleert samen liggen.
•	� Buren: de ligplaats moet worden afgeschermd om ervoor te zorgen dat varkens ongestoord kunnen rusten.  

Dit betekent dat er in de ligruimte geen openingen in de hokafscheiding zitten of zicht is naar het buurhok. Dit 
voorkomt ook luchtstroming onder de onderkomens tussen de hokken.

•	 �Hygiëne en arbeid: maak de deksel boven het onderkomen opklapbaar: voor controle van de biggen en  
goed reinigen; realiseer dit bij voorkeur automatisch via een knop bij de afdelingsdeur.

     Controle-tip: plaats en ontwerp het onderkomen zodat je vanuit de controlegang zicht onder de deksel houdt.
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STAP 4: 
KIES EEN PASSENDE DEKSEL
 
De deksel voor het biggenonderkomen is cruciaal 
om de warmte vast te houden en tocht te 
voorkomen. Er zijn diverse standen en uitvoeringen 
mogelijk. Belangrijk is dat je de deksel stapsgewijs 
omhoog kan zetten.  
 
•	 �Materiaal: er zijn diverse materialen 

mogelijk, waaronder kunststof (zoals PVC), 
sandwichpanelen en multiplex (als afdekking). 
Naast een geringe warmtegeleiding is het 
belangrijk dat de deksel goed reinigbaar, 
robuust, makkelijk hanteerbaar en laag in 
kosten is. Daarnaast is het belangrijk om bij de 
keuze van de deksel aandacht te besteden aan 
de brandveiligheidseisen ook t.a.v. elektra en 
verwarmingssystemen.. 

•	� Hoogte deksel: voor gespeende biggen wordt 
een hoogte van 70-80 cm geadviseerd voor het 
onderkomen. De ruimte is dan efficiënter  
te verwarmen dan bij 100 cm.  
Bij een schuine deksel wordt een hoogte van 
vloer tot deksel van 40–60 cm geadviseerd aan 
de voorkant van het onderkomen. Een te grote 
opening verlaagt de temperatuur, waardoor 
biggen dicht op elkaar kruipen. Om dit te 
voorkomen is een strip of korte flap van 15–20 cm 
ideaal om de opening te verkleinen. 

•	 �Instelbaarheid hoogte: zorg dat de deksel van 
het onderkomen in hoogte verstelbaar is. In 
de eerste drie weken kun je de deksel in kleine 
stapjes omhoog zetten. Bij 3 weken mag de 
deksel nog een beetje schuin naar beneden staan 
om zo de biggen een beschermd gevoel te geven. 
Automatiseer de stand van de deksel bij voorkeur.

Verschillende soorten deksels biggenonderkomens

Verstelbare deksel met gebogen 
voorkant (90° hoek)

Deksel met een gebogen voorkant (90 
graden hoek), waarbij de gehele deksel 
omhoog of omlaag kan worden gezet. 

De ruimte tussen vloer en deksel 
bedraagt 70 - 80 cm.

Deksel met een flexibele flap
Deze deksel heeft aan de voorzijde 
een strip of korte flap van 15 tot 20 

cm. Hiermee kun je de opening van het 
biggenonderkomen verkleinen en is 

het een comfortabele ligplaats.

Schuin geïnstalleerde deksel  
tegen de muur

De deksel is op 70-80 cm hoogte 
schuin tegen de muur geïnstalleerd. 

Aan de voorzijde hangt de deksel  
40-60 cm boven de vloer. Voordeel:  
de warmte onder het onderkomen 

wordt beter vastgehouden.

1 2 3
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STAP 5: 
DENK NA OVER DE VLOER
 
Het liggebied moet een dichte en geïsoleerde  
vloer hebben. 

Belangrijk:
•	� voorkom dat er roosters direct naast het 

onderkomen liggen waar putlucht opstijgt en  
onder het onderkomen kan komen;

•	� kies een vloer die past bij de zone:
	 - �ligzone: geïsoleerde ligvloer (bijvoorbeeld beton 

of composiet)
	 - activiteitenzone: dichte vloer of rooster
	 - �mestzone: rooster met goede mestdoorlaat, 

bijvoorbeeld driekantroosters

Optioneel: een beetje stro op de ligruimte kan 
extra comfort en verrijking geven, maar let op 
de impact van veel stro op vloerverwarming, 
mestafvoer en schoonmaak.

WEEKPLANNING VOOR GEBRUIK 
ONDERKOMEN
Week 1: 	� Deksel onderkomen omlaag 

→ focus op warm, tochtvrij 
rustgebied.

Vanaf week 2: 	�Deksel onderkomen stapsgewijs 
omhoog (richtlijn: wekelijks  
± 10 cm), zodat het liggedrag 
goed blijft en je voorkomt dat 
biggen eronder gaan mesten. 

Week 4: 	� Deksel onderkomen volledig 
omhoog. Of iets schuin om 
beschermd gevoel te geven bij 
het slapen.

Bij automatische regeling van de stand van 
de deksel kan de stand gestuurd worden 
op basis van de ruimtetemperatuur of de 
temperatuur onder het onderkomen

4
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STAP 6: 
STEM TEMPERATUUR, VENTILATIE  
EN VERWARMING ÉCHT AF OP HET  
ONDERKOMEN
 
Bij het gebruik van onderkomens in mechanisch 
geventileerde stallen is het cruciaal om het 
luchtinlaatsysteem en de verwarming (en eventuele 
koeling) goed af te stemmen. Een goede aanpak zorgt 
voor een comfortabel microklimaat en een goede 
luchtkwaliteit. 

Temperatuur: start warm, bouw gecontroleerd af 
Voordeel van een onderkomen is dat in de eerste 2–3 
weken na spenen de ruimtetemperatuur vaak lager 
is in te stellen dan zonder onderkomen. Immers de 
deksel houdt de warmte beter vast. Richtlijn is dat het 
onderkomen 2–4 °C warmer aanvoelt dan de rest van 
de afdeling.

Zoals al eerdere aangegeven, zorgt de laagste stand 
van de deksel voor een warm en stabiel ligklimaat. 
Naarmate de tijd en leeftijd vordert, kan de deksel 
stapsgewijs (circa 10 cm per week) omhoog. Check 
dagelijks het gedrag van de biggen. 

Praktische vuistregel op gedrag
•	� Biggen dicht op elkaar en onrustig → vaak te koud 

en te veel tocht.
•	� Biggen uitgestrekt en veel buiten het onderkomen 

slapen → vaak te warm onder de deksel.
•	� Biggen rustig, samen onder de deksel en daarna 

vlot naar voer/water → meestal goed.

Ventilatie: voorkom tocht of een benauwd klimaat 
onder de deksel. 
Met onderkomens is het extra belangrijk dat de 
lucht eerst mengt en niet als een koude straal op 
dierhoogte binnenkomt. Let ook op dat inkomende 
lucht niet direct in de mestput valt: putlucht (o.a. 
ammoniak) kan onder de deksel blijven hangen.

Mogelijke luchtinlaatsystemen:
•	� Boven op de deksel (wandinlaten): plaats inlaten 

hoog genoeg zodat onderkomens de luchtstroom 
niet blokkeren. Een randje aan de voorkant van de 
deksel voorkomt directe luchtstromen het hok in.  
Let op: bij dit luchtinlaatsysteem de deksel niet 
volledig omhoog zetten. De deksel bij voorkeur 
isoleren.

•	 �Via ruimte onder controlegang: werkt vaak goed 
bij onderkomens achterin het hok. Bij plaatsing 
aan de zijkant kan tocht onder de deksel ontstaan.

•	� Plafondventilatie: lucht komt op lage snelheid 
binnen en verdeelt gelijkmatig. Maak het plafond 
langs de muur niet dicht, zodat lucht boven het 
onderkomen kan mengen. Bij plafondventilatie is 
goede isolatie van het plafond essentieel.

•	 �Ventielen: vaak in combinatie met 
plafondventilatie (soms extra voor de zomer). 
Plaats ze zó dat er geen directe luchtstroom 
richting de ligplek gaat en menging boven het 
onderkomen mogelijk blijft.

Verwarming: warmte op de juiste plek
Omdat het onderkomen het liggebied afschermt, 
werkt plaatselijke warmte beter (en zuiniger) dan de 
hele afdeling verwarmen.

Aandachtspunten: 
•	� gelijkmatige verdeling van de warmte over de 

gehele vloer;
•	 richtlijn contact warmte vloer: 28-30 °C;
•	 houdt het onderkomen schemerig 

Mogelijke verwarmingssystemen: 
•	� vloerverwarming; dit vraagt een eigen regeling, 

zodat het liggebied niet te warm wordt als je de 
afdeling bijstuurt.

•	 (regelbare) warmtelampen.
•	 stralingspanelen.

Tip: Voorverwarmen van inkomende lucht 
(bijv. via warmteterugwinning) helpt 
temperatuurschommelingen te beperken,  
zeker in de eerste weken.
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1

Week Afdeling              Onderkomen

RICHTLIJNEN VOOR ONDERKOMENS BIGGEN

T_start (°C) V_max (m³/uur) V_min (m³/uur) T_max (°C) T_min (°C)

Week 1 24 18 3 28 26

Week 2 23 18 6 27 25

Week 3 22 18 8 26 24

Week 4 22-24 18 6-8

Week 5 22 22 7-8

Week 6 20 25 8

Week 1–3: onderkomens omlaag     Week 4–6: onderkomens grotendeels of volledig omhoog     Bandbreedte: ±4 °C

In de tabel staan richtlijnen voor starttemperatuur en minimum- en maximumventilatie per week.  
Zie dit als basis; het finetunen gebeurt op basis van diergedrag en metingen.

VALKUILEN ONDERKOMEN  
(EN HOE TE VOORKOMEN)
 

1 	 Minder zicht op dieren
	 - �Kies voor een automatisch opklapbaar 

ontwerp + plaatsing met zicht onder de 
deksel. 

2 	 Extra arbeid (opklappen/schoonmaken)
	 - �Maak het simpel: robuuste, gladde 

materialen, logische scharnieren/liersysteem, 
duidelijke routine. 

3 	� Te warm bij hogere buitentemperaturen
	 - �Tijdig de deksel omhoog zetten + actieve 

koeling/aanpassing ventilatiestrategie. 

4 	� Benauwd microklimaat (vocht/ammoniak/CO2 
onder de deksel) 
- �Ventilatie afstemmen op het onderkomen, 

lucht goed laten mengen, en (waar mogelijk) 
sturen op temperatuur onder de deksel.

KOELEN:  
DAT IS MEER DAN HARD VENTILEREN 

In de zomer kan het te warm worden in een 
biggenonderkomen. Alleen extra ventilatie is 
vaak niet genoeg. Overweeg koeling in de vorm 
van verdampingskoeling of grondwaterkoeling. 
Zet de plaat van het onderkomen tijdig
omhoog zodra je ziet dat biggen het gaan 
mijden. Dan neemt het risico op vervuiling toe.
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Onderkomen achterin
Hokindeling met onderkomen achter in het hok, eten en 
exploreerruimte midden in het hok en mestruimte voor 
in het hok.

Onderkomen middenin 
Hokindeling met ligruimte links achter in het hok, eten 
en exploreren aan de voorkant en mestruimte rechts 
achter in het hok.

Temperatuur
Deksel onderkomen stapsgewijs omhoog zetten, 
afhankelijk van de temperatuur in het onderkomen 
of de afdelingstemperatuur en/of de leeftijd van de 
biggen. Bij voorkeur gebeurt dat automatisch gestuurd.

Knop bij de afdelingsdeur
Als je deze indrukt gaan alle deksels van de 
onderkomens automatisch omhoog. Vervolgens 
gaan de deksels na een ingestelde tijd (5-10 minuten) 
weer omlaag. Gedurende deze tijd kunnen de biggen 
gecontroleerd worden.

PRAKTIJKVOORBEELDEN UIT  
BINNEN- EN BUITENLAND
�In Denemarken en Finland, en in toenemende mate ook in Duitsland, is het gebruik van onderkomens en 
het realiseren van meerdere klimaatzones binnen een hok, een veelvoorkomend systeem. In Denemarken 
heeft ongeveer 80% van de gespeende biggen in de eerste weken na het spenen een onderkomen.
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WAT LEVERT EEN BIGGENONDERKOMEN OP?
 
•	 �Betere dierprestaties: Door de mogelijkheid om harder te ventileren in het onderkomen, wordt 

tocht voor de biggen verminderd. Dit verkleint de kans op ongewenst gedrag zoals oor- en 
staartbijten en voorkomt inefficiënt voerverbruik. Bovendien kun je beter sturen op liggedrag, 
wat resulteert in schonere hokken en een betere luchtkwaliteit. Dit draagt bij aan een betere 
voederconversie en zorgt voor sterkere, gezondere biggen.

•	� Kostenbesparing: Het onderkomen houdt warmte vast, waardoor de afdelingstemperatuur 
omlaag kan. Dit verlaagt het energieverbruik.

•	� Lagere concentraties: Onderkomens helpen ammoniak en CO2-concentraties in de  
afdeling te verlagen. 

WAT KOST EEN BIGGENONDERKOMEN?
 
De kosten van een biggenonderkomen zitten met name in de keuze van de deksel. Is deze 
handmatig of automatisch verstelbaar?  Voor alleen een handmatig bedienbare deksel zijn de 
kosten circa 40 euro per m2. Een deksel waarop een automatische besturing zit voor het openen 
van de deksel zijn de kosten circa 150 euro per deksel. 

DE MEERWAARDE EN INVESTERING 
VAN EEN BIGGENONDERKOMEN

SNELLE CHECKLIST INRICHTING BIGGENHOK MET ONDERKOMEN
Zijn er duidelijke functiegebieden (lig/voer-water/activiteit/mest)?	 

�Is het liggebied tochtdicht en aantrekkelijk (schemerig, droog, rustig)?	 

�Is de deksel geïsoleerd, reinigbaar en verstelbaar?	 

�Is de vloer onder de deksel dicht en aantrekkelijk als rustplek (eventueel met vloerverwarming)?	 

�Komt inkomende lucht niet direct in de put en niet als tocht op bighoogte?	 

�Is er een routine voor het omhoog zetten en schoonmaken van de onderkomens?	 

De temperatuur in de afdeling moet minimaal 2 tot 4 graden lager zijn dan onder het onderkomen.	 
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